
禮　　品     

名貴紅酒乙支
禮品金1,000元
禮品一批
禮品一批
禮品一批
禮券及禮品一批
禮券一批
禮品一批
禮品一批

贊 助 人           

名萄酒窖國際有限公司
公誠旅遊有限公司
夜十二屆某校友
夜廿一屆某校友
日二屆某校友
日十三屆校友
翁美校友
朱志虹校友
陳遠生校友

禮　　品       

現金5,000元
禮品代金1,000元
旅遊現金券500元
禮品代金500元
禮品代金320元
禮品代金320元
紅酒40支
禮品代金300元

贊 助 人    

重生教育機構
李超雄先生
重生校友會
黃耀華顧問
甄佩濃顧問
楊明顧問
唐偉源校友
尹惠娟校友

※ 鳴 謝 ※  43周年會慶聚餐贊助芳名 (排名不分先後)

各位會員，大家好。

　　我代表第十九屆理事會作會務報告。

　　截至本年3月31日，校友會有合格會員546人，贊助會員
44人，共計590人。自十九屆理事會上任後，增加永久會員7人，贊助會員7人。校友會現時持有現金
會產超過港幣30萬元，詳細數字將於稍後由財務理事作報告。

　　疫情三年，令香港整體活動大受影響，在政府限制措施下，校友會活動亦減至最少。然而，
我首先要多謝第十八屆的理事在任期完滿後，不辭勞苦的自動同意延任一年，以維持校友會的
正常運作，並在2021年以特事特辦的方式，邀請校友作見證，完成第十九屆理事的選舉工作，
我衷心感謝他們的付出。

　　十九屆理事會上任，適值本地遊活動有條件放寬，理事會在這段時間，合共舉辦旅行活動8次，
每次活動都有1至2台車的滿員參與，廣泛地帶動校友參與活動的熱情。

　　而理事會的另一重點工作是班組活動，除原來的班組陸續復辦之外，在母校民樂隊的校友
推動下，我們在2021年11月組成「重生民樂隊——樂樂小組」，現時經常參與之校友有7至8人。
此外，在羅建華理事的建議及主持下，我們舉辦了「磁與健康」的講座，由於內容豐富有效，深受
參與校友的歡迎，在校友的要求下，現時講座已成為一個不定期，但持續進行的活動。而班組
活動的開展，亦支持了我們其他工作的進行，其中有參加者成為了永久會員或贊助會員，而每次
校友會的活動，包括今晚的會慶活動，都有相當數量的班組成員參加。為此負責活動的導師及理事，
實在功不可沒。

　　各位，明年再度是理事會換屆的日子，理事會的工作需要大家的支持和參與。在此，我呼籲
所有會員，特別是較年輕的日夜校近屆會員，積極參與理事的選舉工作，透過自薦或推薦會員參選，
為校友會帶來新動力、新思維，使理事會工作更切合校友的需求。

　　最後，我衷心感謝各顧問老師、各理事、各友會嘉賓及各校友，對本人工作的支持和鼓勵。

會務報告2023   主席  楊嵩如

九龍尖沙咀
加連威老道41號AB 2樓

      電話：2301 2388    傳真：2301 2211
網址：http://www.chungsangalumni.org

              電郵：chungsangalumni@yahoo.com.hk

學術部編印(非賣品)　 21-08-2023(2)  總(166)

重生校友會

通訊重生校友



　　過去的40多年，從未想過，年逾花甲的我們，還能重踏舞台上演奏。2023年4月29日，重生
民樂隊 “樂樂小組”，在重生校友會聚餐中，重回舞台，大家都萬分雀躍，即時年輕了。

　　當年在校內，凡國慶、校慶等，總有民樂演奏節目。如今能在聚餐的舞台上表演，為大家
增添歡樂，尋回當年的味道。

　　聚餐當天，重見多年無見的老師們、校友們、隊友們，大家憶當年，說今天，拍照，擁抱
問好，談過不亦樂乎。

　　當天先獻奏了一曲 “南泥灣 ”，勾起各人讀書時的生活片段，再送上一曲 “新鳳陽歌 ”，
訴說大家今後良師益友的愉快生活；其後呂銘姍校友在民樂隊伴奏下，唱出“每當變幻時”
一曲，帶引大家回味昔日重生的生活點滴，尾一曲“萬水千山總是情”，贊美重生日夜中學師生的
團結，深厚的友誼。

　　這次由日、夜校樂隊組員，合作成功演出，都是大家日常努力練習，不斷精益求精的努力
成果。有一友校嘉賓說：「你們停奏多年的中樂隊伍，今天能奏出有水準的演出，實難能可貴，
此中國藝術要傳承下去。」

　　在此多謝重生教育機構、重生校友會，及各老師、校友們的鼓勵和支持，希望日後校友會的
節目中，各校友都能在舞台上獻技，使藝林增添樂趣，百花齊放。

重回舞台，發光發熱　　　日七屆　談建興
〔校友投稿1〕

活動名稱：《友﹒歌唱2023》
主辦團體： 福建中學校友會

活動宗旨： 慶祝74周年國慶，加強友會聯繫

舉行日期： 2023年10月8日(星期日)
舉行地點： 觀塘振華道83號 福建中學禮堂

活動時間： (試音時間)上午9時至12時；(比賽時間)下午1時至6時
比賽組別： 1. 個人獨唱 (歌曲限時5分鐘內)
　　　　　 2. 4-16人小組唱 (歌曲限時7分鐘內)
　　　　　 3. 20人以上大合唱 (歌曲限時7分鐘內)
註：參賽歌曲只限中文歌曲及不可含不良意識，大會具審核權。

友會歌唱比賽〔活動消息3〕

　　下年聚餐定於4月27日，假旺角「倫敦大酒樓」舉行，請大家踴躍出席。

2024年會員大會暨會慶聯歡〔活動消息2〕

　　明年是第廿屆理事選舉之期，理事會呼籲各校友以愛會之心，支持我們的工作，自薦、

或推薦校友參與，請在今年9月30日或之前，聯絡陳遠生秘書 (9197-9591)。

第廿屆理事提名〔活動消息1〕



夜五屆區錦燕校友、
夜十五屆蘇燕媚校友不幸離世，
校友會謹致衷心哀悼。

　　2023年5月26、27、28日，重生校友會三天旅遊（中山、順德、南海）。

　　一餐脆肉鯇魚火鍋，二餐自助早餐，二餐私房菜，三餐燒鵝……今次旅程豐富，超值。

　　疫情之後，校友會第一次辦內地旅行，校友們反應非常踴躍，很快二部旅遊車滿額。

　　三天的天氣都很熱，旅行過程中，發現一位可愛的小師妹，她叫戴愛群，由於大太陽
又曬又熱，小師妹每到一景點，一下車，就拿住傘，照顧二位行動不便的老師和校友，大家
看在眼裏，不得不點讚小師妹。

好人好事　　　夜十一屆中　莫國珍
〔校友投稿3〕

　　5月28至30日三天假期，我參加了校友會舉辦的“中山順德美食三日遊”，好不好玩，食物
好不好吃，留待其他校友報導，我只想在此表揚戴愛群校友和黃鳳玲老師。

　　第一天過關的人太多了，我和翁美兩個老太婆行動緩慢，被周邊的人迫下迫下，迫到跟不上
大隊，正十分彷徨之際，一位女士一手替翁美拉著行李箱，陪著我們前行，我們素未謀面，打過
招呼後，知道她是1992年畢業的日校校友戴愛群，從那一刻開始，愛群在三天旅程中，一直陪著
我倆，為翁美拖行李箱、打傘，很細心，關懷之處，不能盡錄。

　　回程時，也是人頭湧湧，我行動緩慢，手指紋要經人手驗正，所以跟不上大隊。幸好
黃鳳玲老師一直陪著我，替我拉行李箱，為了照顧我，她和我是最後到達集合地點的人，真是
既感激，又不好意思。

　　總結這次旅行，我這個老太婆謹記，長假期不要出門旅行，人太多，過關很麻煩；其次是
大熱天時，不宜去旅行，太曬、太熱了。

　　但我又很想同校友共聚，還是最好去有冷氣的地方飲茶、食東西了。哈哈哈。

旅行有感　　　夜九屆　尹惠娟
〔校友投稿2〕

祝賀馮漢民校友
　在世界健身氣功交流比賽獲獎

氣功馬王堆項目，
　榮獲一等獎(金牌)

氣功六字訣項目，以8.54分
　榮獲二等獎(銀牌)，
　與一等獎只差0.01分。

重回舞台，發光發熱　　　日七屆　談建興

活動名稱：《友﹒歌唱2023》
主辦團體： 福建中學校友會

活動宗旨： 慶祝74周年國慶，加強友會聯繫

舉行日期： 2023年10月8日(星期日)
舉行地點： 觀塘振華道83號 福建中學禮堂

活動時間： (試音時間)上午9時至12時；(比賽時間)下午1時至6時
比賽組別： 1. 個人獨唱 (歌曲限時5分鐘內)
　　　　　 2. 4-16人小組唱 (歌曲限時7分鐘內)
　　　　　 3. 20人以上大合唱 (歌曲限時7分鐘內)
註：參賽歌曲只限中文歌曲及不可含不良意識，大會具審核權。

　　下年聚餐定於4月27日，假旺角「倫敦大酒樓」舉行，請大家踴躍出席。

　　明年是第廿屆理事選舉之期，理事會呼籲各校友以愛會之心，支持我們的工作，自薦、

或推薦校友參與，請在今年9月30日或之前，聯絡陳遠生秘書 (9197-9591)。



日期：2023年10月27-30日 (星期五、六、日、一)
集合：上午8:00於西九高鐵站離境大堂認旗 (敬請準時，逾時不候)
費用：會員、70歲以上長者2,040元，非會員2,080元；小童 (8歲以下，不佔床位者) 1,440元
　　　包旅行團服務費、4午餐、3晚餐、3早餐、2下午茶 (如素者，請提前通知，否則費用自付)
報名：聯絡陳惠娟校友 (6845-2535)，報名後，請將費用存入校友會銀行戶口

　　　　　戶口：中銀064-791-0-001307-9
　　　　　賬戶：重生校友會Chung Sang Alumni Association
　　　請留付款證明 (要有交易日期、付款方、收款方、交易金額；如不齊，請在證明上空白地方補上) ，
　　　為證明拍照 (櫃員機出的入數紙會褪色，拍照尤為重要)，再WhatsApp給陳惠娟

＊本團由公誠旅遊有限公司承辦，牌照號碼：352206
＊85歲以下，送10萬平安保險 (由藍十字承保，旅遊保險A計劃)，為確保更安全及全面的保障，建議

    再自行加購保險 (公誠可代買藍十字旅遊綜合保險，4天$82，報名時請帶備身份證副本)
＊需提供中文姓名、回鄉証號碼及到期日

行程：

第一天 - 1) 乘高鐵往惠陽站 (參考班次G3006，08:52-09:51)，轉國內旅巴往海豐，遊覽【紅宮紅場】
　　　　　(東方小莫斯科) 和【彭湃故宮】(中國大革命時期，以彭湃同志為首的共產黨人領導海陸豐

　　　　　人民建立的第一個蘇維埃政權的革命活動場所)
　　　　2) 午餐品嘗【海豐海鮮滋味宴】後，遊覽粵東第一峰，廣東四大山脈之一的海豐【蓮花山省級
　　　　　森林公園】(園內有3,000多種植物資源，包括1,000多種藥材，10多種嶺南佳果，還有雲豹、

　　　　　蟒蛇、麋鹿等10種珍貴受保護動物)，在【雞鳴寺】(俗稱 “半嶺庵”，建於蓮花山脈雞心山
　　　　　半山腰上) 遊玩1小時，可漫步登上2012年建成的【天壇大佛】

　　　　3) 晚餐享用【汕尾白切雞宴】後，入住五星級【汕尾中聯港灣酒店】(或同級)

第二天 - 1) 酒店自助早餐後，旅巴經南澳跨海大橋，往【南澳島】(有“粵東明珠、潮汕屏障、閩粵咽喉”
　　　　　之雅稱，廣東唯一的海島縣)，遊覽明清時閩粵海防重地【總兵府】和招兵樹 (相傳當年鄭成功

　　　　　在此招兵買馬，收復台灣)
　　　　2) 午餐品嘗【南澳海鮮宴】後，遊覽南澳島【北回歸線】(南澳“自然之門”，與汕頭西郊雞籠山上

　　　　　標誌塔，形成一山一海，東西呼應的新景觀)
　　　　3) 晚餐享用【澄海獅頭全鵝宴】後，入住汕頭龍湖賓館南樓／康柏酒店／新裝修的金海歐酒店

　　　　　(或同級)

第三天 - 1) 酒店自助早餐後，往潮州，車遊潮州八景之【龍湫寶塔】、【鳳凰時雨】，在茶藝館品嘗

　　　　　潮州工夫茶，瞭解潮州茶文化

　　　　2) 午餐品嘗【潮式小滿漢全席宴】後，暢遊【潮洲古城】(重本包電瓶車，來回接送)，漫步

　　　　 【濱江文化長廊】、【宋明代古城牆】

　　　　3) 下午茶品嘗地道鴨母撚和春餅後，往【湘子橋】(包上橋門票) ，遊覽全國最大的牌坊建築群

　　　　 【牌坊街】、廣東省四大名寺之一【開元鎮國禪寺】

　　　　4) 晚餐享用【任食牛肉、正宗潮汕手打、沙茶牛肉火鍋宴】後，夜遊汕頭千年古韻【小公園】、

　　　　 【騎樓群】、【食通街】、 “舊城之光” 彩燈光，入住汕頭龍湖賓館南樓／康柏酒店／新裝修的

　　　　　金海歐酒店(或同級)

第四天 - 1) 酒店自助早餐後，參觀【白花尖大廟】，品味香港三大食神食著都話贊的達濠【蒂蒂香魚蛋】
　　　　　(一人一碗)
　　　　2) 午餐品嘗【潮汕十八式宴】後，參觀潮汕非遺傳承、傳統建築精華【龍湖古寨】 (一個潮汕

　　　　　文人 “夏雨來” 古城的傳說，人盡皆知，講述一段段文人與惡霸的故事) 
　　　　3) 在潮汕站，坐高鐵返回香港西九站解散 (參考班次G3007，15:51-18:21；G6391，17:56-20:19)

潮汕地道美食, 純玩高鐵四天遊
〔活動消息4〕


